Motion till Kommunfullmaktige 240527

Pratbankar och Vanskapsbankar i syfte att motverka social ensamhet

Flera undersokningar och kartlaggningar visar att ofrivillig ensamhet ar en fara for bade den
fysiska och psykiska halsan. Sarskilt utsatta anses vara aldre, personer med
funktionsnedsattningar, psykisk ohdlsa och arbetslosa. (1)

Under varen 2024 har insatser riktade till dldre diskuterats inom politiken och Vansterpartiet
har dven begart en 6versyn inom Stenungsunds kommun gallande vilka insatser och
aktiviteter som riktats gentemot aldre i var kommun, oavsett om insatserna ar skapade av
kommunen sjalvt eller e;j.

| Goteborgs Stad 2022 har man drivit projekt som ” Vaga Prata” och "All glomska &r inte
demens”. Dessa projekt har visat sig vardefulla for manga vilket utvarderingar visat.

| Goteborg har man anvant sig av Pratbankar i projektet ”Vaga Prata” i samarbete med olika
foreningar. (2) Det innebar att man satt ut gula parkb&nkar pa olika platser och skyltat dessa
med det sarskilda syftet; Har kan vi sitta och prata.

| Helsingborg 2021 och pa flera andra orter har man har dven satt ut/ malat gula parkb&ankar
som man kallar ”Vanskapsbankar”. (3)

Vansterpartiet yrkar att;

Forvaltningen i Stenungsunds kommun i samrad med olika aktuella foreningar tar fram ett
forslag till hur ”Pratbankar” eller ”Vanskapsbankar” kan inféras i Stenungsunds kommun i
syfte att motverkaofrivillig ensamhet.
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1.  https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-12-8239.pdf
https://ensamhetskommissionen.se/initiativ/
https://ensamhetskommissionen.se/wp-content/uploads/2021/04/Ensamhetens_karta.pdf

2. Pratbénkar i Centrum - Generationsméten i Centrum - Goteborgs Stad.html

3.  https://helsingborg.se/omsorg-och-stod/oro-for-dig-sjalv-eller-nagon-annan/vanskapsbankarna/bakgrund-till-bankarna/
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